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A DISCIPLINA SERA OFERECIDA PELA FACULDADE DE ODONTOLOGIA A TODOS 05 ESTUDANTES DO

campus pA UFMS, E MINISTRADA PELA Ps1COLOGA SaLua Omars, MesTRE EM PsicoLocia pa
SaUpe E SAUDE MENTAL, E AUTORA DO ”Manuat pe Psicorocia Positiva”, ABorRDANDO
ASSUNTOS DIVERSOS LIGADOS A FELICIDADE HUMANA, FORGAS E TALENTOS, INTELIGENCIA
EMOCIONAL, REALIZAGAO PESSOAL, MINDFULNESS, MOTIVAGAO, ENTRE OUTRAS TEMATICAS QUE
VISEM PROMOVER O DESENVOLVIMENTO PESSOAL E CONTRIBUIR PARA A POTENCIALIZAGAO DO

DESEMPENHO 1‘1(3:1[)!%1\{1 CoO.



